


問題点は？

①運動麻痺 

②異常筋緊張 

③感覚障害



電球が着かない場合のアプローチは？

①

②

③

電池

電球

導線

ここでいうアプローチとは何？

電球がつかない場合のアプローチは？
②電球



何を評価するのか？

input



input

output

処理

注意

戦略

①
②

③

④
⑤

感覚障害
注意障害

高次脳機能障害

プログラム・姿勢

運動麻痺・痙性

うまく行えない！

トイレ行きましょうか

どこの問題？

評価チャート



実行起動戦略・計画解釈・認知知覚化感覚

感覚情報を処理 抑制 運動の出現
前頭前野

どう分析するか？



視覚 
聴覚 

体性感覚　 

平衡感覚 
味覚 
嗅覚

注意 
＋ 
記憶

＜どこで＞ 
視覚 
体性感覚 
平衡感覚 
＋記憶

＜何が＞ 
視覚 
体性感覚 
＋記憶

感覚 知覚化 解釈・認知 戦略・計画 起動 実行

STOP 
＆ 
GO

記憶誘導型 
補足運動野 
基底核

視覚誘導型 
運動前野 
小脳

視床

運動野 
皮質脊髄路

抑制系 
促通系 

網様体脊髄路

随意運動

筋緊張

感覚障害 知覚障害 
注意障害 高次脳機能障害

遂行機能障害 
運動失調

運動麻痺 
筋緊張

脊髄損傷 
末梢神経損傷

視床

どう分析するか？インプット アウトプット



何をインプット

何感覚？

『肘を曲げてね』

＜深部感覚＞

『止めて』

『肘伸ばしてね』

山本流アプローチ



何を評価するのか？

input 注意



何をインプット

何感覚？

『肘を曲げてね』

＜深部感覚＞

『止めて』

『肘伸ばしてね』

山本流アプローチ
感覚障害＋

感覚障害ー
（可能性）

（可能性）

反応なし 
↓ 

言語指示＋

反応＋ 
↓ 

言語指示ー

＜言語指示反応＋＞



何をインプット

何感覚？

『肘を曲げてね』

＜深部感覚＞

『止めて』

『肘伸ばしてね』

山本流アプローチ
感覚障害＋

感覚障害ー

反応なし 
↓ 

言語指示＋

反応＋ 
↓ 

言語指示ー

＜言語指示反応＋＞

＜言語指示反応ー＞

（可能性）

（可能性） 感覚障害＋ 
知覚障害＋

運動麻痺＋ 
output障害＋

＜動きかた評価＞

＜動きかた評価＞

連合反応 
共同運動

分離運動＋

①感覚入力変更 
②注意部位の評価

①出力方法の検討

①感覚入力変更 
②注意部位の評価

①反復運動評価

原因① 二次的問題



これはアプローチ？

評価 
・どうすれば分離できるか 

①無言で動かす 
②切り返しで言語指示 
③注意部位の変更 
④説明：認知の変換 
⑤戦略の表出(挟む感じ) 
⑥知覚部位の再確認 
⑦output確認

＜目的：肘の分離＞

問題点 
・上位運動ニューロン障害 
・感覚障害



何をインプット

何感覚？

『肘を曲げてね』

＜深部感覚＞

『止めて』

『肘伸ばしてね』

山本流アプローチ
感覚障害＋

感覚障害ー

反応なし 
↓ 

言語指示＋

反応＋ 
↓ 

言語指示ー

＜言語指示反応＋＞

＜言語指示反応ー＞

（可能性）

（可能性） 感覚障害＋ 
知覚障害＋

運動麻痺＋ 
output障害＋

＜動きかた評価＞

＜動きかた評価＞

連合反応 
共同運動

分離運動＋

①感覚入力変更 
②注意部位の評価

①出力方法の検討

①感覚入力変更 
②注意部位の評価

①反復運動評価

原因① 二次的問題



視覚 
聴覚 

体性感覚　 

平衡感覚 
味覚 
嗅覚

注意 
＋ 
記憶

＜どこで＞ 
視覚 
体性感覚 
平衡感覚 
＋記憶

＜何が＞ 
視覚 
体性感覚 
＋記憶

感覚 知覚化 解釈・認知 戦略・計画 起動 実行

STOP 
＆ 
GO

記憶誘導型 
補足運動野 
基底核

視覚誘導型 
運動前野 
小脳

視床

運動野 
皮質脊髄路

抑制系 
促通系 

網様体脊髄路

随意運動

筋緊張

感覚障害 知覚障害 
注意障害 高次脳機能障害

遂行機能障害 
運動失調

運動麻痺 
筋緊張

脊髄損傷 
末梢神経損傷

視床

どう分析するか？インプット アウトプット


